
  

 
पं ग वा ड़ी  मा सि क  

प सि का   

तुबारि संपादकीय 
टीम   

अस इ उम्मिद करुं  लगो 
से कक एण बाड े ददन  
अन्तर सआु िेह्णु इस कि 
अन्तर सहयोग कत।े 
इि तुबारि मासिक पसिका 

िमाचाि पि एक्ट अन्ति 

रिसिसि नेई भो। सिर्फ  पासंग 

घारट अन्ति पढ ं िे इ पसिका 

शुरु ककओ सि। 

तुबारि यक अवासिसययक 

पसिका भो। 

तुबारि पसिका कोइ मेह िु, 

िनिासत, त िंस्कृसत गसतत 

कढेि िे नेई छपाि लगो। अगि 

कोइ ईं िोचता सब  त अि 

सिम्मेबाि नेई। 

छपािे पहेले िोभ आर्टटकल 

दईु टाई पांगईे मेहिु हिालो 

अि।े इ त खुसल बोक असि  कक 

पेसहल बाि पांगवासड सलखि े

िुआ मुशककल भुसन्त त गलसत 

सब भुसन्त। अगि कोइ सलखि े

गलसत असि त असि िे िरूि 

बोले। त अि ति ेहोिे िंस्किि 

पुठ ठ़ीक कििे कोसशश कते।  

आर्टटकति ना समएल, या 

घारट मेहिु के मदद ना समएल 

त तुबारि पसिका ककद सब बंद 

भुई िकसत। 

कोइ सचि छपां सि या नेई 

छपां िे तुबारि िंपादकीय ट़ीमे 

पुिा असिकाि अिा। 

अि ककलाड केन्ऱीय 

पुस्तकालय, त बिाि िाखे ठेके 

भैड हरििामे दकुान अन् ति 

तुबारि ड्रॉप बॉक्ि पुठ सब अपु ं

िझाव ओि अर्टटक्लि िखंु ि े

िुसविा ककओ असि। 

अि िोसभ पांसग 

मेहिु िे हात िोड कई 

सनवेदन कते कक, तुि 

सब कोइ अछा अर्टटक्ल, 

पुिासि या नौइं कथा, 

कहावत, कसवता, त 

नौवे घ़ीत (पागवाड़ी 

अन्ति) सलख कइ छपां 

िे हेंन्नद ेकदए। 

तुबारि िंपादकीय ट़ीम  
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पंगवाड़ी भाषा सवकाि वेबिाईट  

पंगवाड़ी, सहन्द़ी त अगं्रेि़ी टाई भाषा 

अन्ति  अि़ी। 

        कथा: िकेुश अप ुकि केआुं थकी कइ गी ओ थथआ। रीता बी अप ुकि केआुं ओ थी। रीता 
बी थको असी, पर तसे िुुंह नेइ थको। रीता अप ुधणण जोइ किे बारे, अप ुराणे-रणी बारे, त ओत-

कोती बइ सोभि के बारे बोक करण शरु कइ छेई। से बोक कती रेही, बोक कती रेही, बोक कती 
रेही… 10 िन्टे बाद िकेुश यक जबाव ददता त चुप िोइ गा। रीता अप ुहथ-खुर दहलाइ-दहलाइ कइ 
त कपले लेहरर कइ त कपले हुंसी-हुंसी कइ लगातार बोक कती रेही। दवुारी 5-6 िन्टे बाद िकेुश 
किर यक जबाव ददता त चुप िोइ गा। पता रीता िकेुश जे लहेरी कइ ग्या देण लगी। ‘अउुं  अत 
बोक करण लगो असी, त त ुककस घोड बण कइ बबशो असा? त ुबोक ककस ना कता?’ 
 इ ड्रािे तसुी अप ुगी या होरी गी काओ असे ना? अ आि िो ना? यक खोज अन्तर पता 
लग गो असा कक, म्जल्हाण ुयक रोज 25000 कें आ जादा शब्द बोती। पर िडद 10,000 कें आ घट 
शब्द बोत।े िडद ईं सोचुण बी िमु्ककल अस ुकक िें जुएली अतत बोक कीुं कतत रेहुंती। पर होर कना, 
िडद अगर ककछ कि िोल त तउुं  बोक कता। म्जल्हाणु के ईं बोकक ना बबकत।े िडद ककछ किे 
बारे, ककछ सिस्या बारे, ककछ खास ददलचस्पी राजनीतत, किककटे, खबरे बारे…… बोक कत।े ककछ 
खोज बताुंत,े िडदे ददिाक म्जल्हाणु ददिाक कें आ अलग चलता। म्जल्हाणु ददिाक अन्तर उिल त 
सिुल कना ज ेसआु जोड असे, पर िडदे यके कना जे सआु जोड असे। ईकवरे िडद त म्जल्हाण ु
यक सिान बणाए पर अलग-अलग। अस ईं ना सिझत ेत छोटी बोडी लडाई-झगड ेिनु्त े रेहुंत।े 
म्जल्हाणो, तसुी अन्तर सआु बोक करणे ताकत असी, अ ताकत खारे कि जे लाण त होरी के बरुाई 
करण जे ना लाण। ‘अकलदार म्जल्हाणु अप ुघर बडाती, पर बेअकली म्जल्हाणु अपणे हत ेबइ अप ु
गी ढाई छती’।  
 आल ू परॉठा: रवव त सनुीता दहेु के नउआ-नउआ ब्याह िो थथआ। दइु हफ्त े बाद सोब 
ररकतदेार घेइ गे। रवव त सनुीता बी नौखरी करण ज ेअप ुक्वाटर घेइ गे। यक रोज सनुीता नहुारी 
जे आलणू परॉठा बणा। रवव अप ुजुएली धे हेरी बबशा त िें जुएली की अब्बलु असी, तरीि करण 
लगो थथआ। दहेु जेइ सात ेबबश कइ नहुारी करण लग गे। त रवव ईहाणण अप ुजएुली जे बोल,ु ‘तइे 
नहुारी त अब्बलु बणाई पर िें ईये हत ेआलणू परॉठी जादा स्वाद िनु्ता। िें ई ककछ बी रोदठ 
बणाल से अब्बलु िनु्ती’। इ बोल कइ झठ अप ुऑिीस जे घेइ गा। नहुारी बारे तने अप ुजुएली ज े
की बोल,ु ऑिीस घेण कें आ पहले ईं से सोब बबश्री गो थथआ। 
 ऑिीस घेइ कइ तसे परूा ध्यान अप ुकि पठु लग गा। िीटीुंग अन्तर सआु योजना बणाई, 
अप ुकमपनी सआु अधूरे कि परेू ककए। िनेजरे रवव किे सआु तरीि की। होर कना, गी तसे जुएली 
साि-सिाई की त अप ुस्कूल जे ततयार िोइ गई। (से यक स्कूल िास्टराणी लगो थी)। पर स ेघडी-
घडी अप ुधणण बोकी बारे सोचण लगो थी, ‘िें आलणू परॉठा असे ईया कें आ अब्बलु नेइ’। स्कूल घेइ 
कइ अप ुसआु सहेली जोइ भिई, हसी-हसी बोक की, अप ुब्याहे िोटो हरली, क्लास घेइ कइ गिरु 
ससुर पढा, अप ुसहेली जोइ वर ुंभसपले बारे, होर अप ुब्याहे बारे सआु बोक की। पर किर बी से घडी-
घडी अप ुधणण बोकी बारे सोचती रेही, ‘िें आलणू परॉठा अस अब्बलु ना लगा’। से सोचण लगो थी 
कक अउुं  असे ईये ईं कदद रोदठ ना बढाई बठती। िें रोदठ िें धणण पसुंद ना ऐइएल तउुं  से रोज 
बहरीया रोदठ खाइ ऐन्ता; ऑिीस अन्तर कोउुं  म्जल्हाणु अब्बलु रोदठ बणाई कइ आण्ती त तन्के गी 
घेण शरु िोइ घेन्त।ू सनुीता िन अन्तर इ िोइ गो कक, ‘अउुं  यक अब्बलु जुएली ना बण सकती’। 
ब्यादी स्कूला गी आई त रोदठ बणा लगी, अप ुईया-बोउ, सहेली जे िोन ककया। पर तसे टेि बी स े
अप ुधणण बोकी बारे सोचण लगो थी, ‘िें आलणू परॉठा असे ईया कें आ अब्बलु नेई’। रवव बी अप ु  

अलग-अलग असे, पर खरे असे!  
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पे ज 2  तु बा रर   

 कि खत्ि ककय ूत खुशी-खुशी जोइ अप ुनउइ जुएली पसुंदे जलेबी त बुंगे खरीद कइ गी ऐई गा। दवुा पटुा अन्तर ज े
ऐण पेंत अप ुजुएली ज ेबोल,ु ‘अउुं  ऐई गा’। हथ-िहु धोइ कइ अप ुजुएली कलाइ की। सनुीता तसे हथ कें आ छुढक कइ अप ु
कि करण लग गई। रवव पछूु, ‘की ि?ू वर ुंभसपल ककछ बोल ुना? होर केनी कक बोल ुना?’ सनुीता लहेरी कइ बोल,ु ‘िें 
आलणू परॉठा तें ईया कें आ अब्बलु नेइ’। रवव हैरान िोइ गा, से कक बोलणु लगो असी तसे पता नेई लगो। हैरान िोइ कइ 
तने अप ुजुएली कें आ पछूु, ‘कीुं……आलणू परॉठा?’  
तसु खुद सोचे, इदढया पता तन्के बचु कक िोइ सकत।ू इ कथा सिझाुंती कक िडदे त म्जल्हाणु सोच की अलग-अलग असी। 
Cont………………………….   

अलग-अलग असे, पि खिे असे  

  कुछ खास खबि  

 मौिम खिाव भुिे बझाई िोइ हें पांगेई  लाि-बाि ब़ी ििुि शुरु नेई भो। सिमदाि िोब पि़ीशान भोइ गओ अिे। 

 िवाहि नवोदय  स्क ले  बाड़ी के पेपि 11 अपै्रल अिे।  

दइु दोस्त बोक करण लगो असे………………   

          यक बोडा जुंगल थथआ। तसे जुंगल अन्तर सुआ जुंगली जनवार थथए। तम्न्ह अन्तर यक गौडा बी थथआ, तसे नउ िोली 
थथयू। तसे जुंगल अन्तर यक बबर शेर बी थथआ। यक रोज शेर भशकारी वप ुंजरे अन्तर िुं सो थथआ। िोली गौडा घास चरती-चरती वपुंजरे 
िेड पुज गई। बबर शेरे िोली काइ छडी त तसे जे हक देण लगा। बबर शेरे िोली ज ेबोलु, ‘िेणणये! तु िोउुं  वप ुंजरे केआुं बहरी ककढ। 
िोली बोलु, ‘िोउुं  नउ िोली जरर असु, पर अउुं  अतत बी िोली नेइ। अउुं  तें वप ुंजरा खोलु त तु िोउुं ऐ खाइ छता। ना…ना…अउुं  शाकाहारी 
िोजन कता’। अउुं  तउ ना खाुंता। तें छने िें वप ुंजरा खोलीुं दें। इ शुण कइ िोली बबर शेरे वप ुंजरा खोल छडा। वप ुंजरा खोलत ेत बबर शेर 
िोली टइ छडी। िोली बोलुण लगी, ‘कक तइे त अिेई बोलो थथयू कक तु शाकाहारी असा’। शेरे बोलु, ‘अ से त असा। िेइुं शुणु कक अस जे 
खाुंत,े तसे बेभल हें शरीर बणता। तु घास-घुस खाुंती। त तें शरीर बी घासेरी बणो असा। घास त शाकाहारी असु। तउुं  त अउुं  तउ खाुंता’। 
बोत-ेबोत ेशेरे िुुंहे बइ पुओणी ऐइ गऊ। िोली बबर शेरे चलाकी सिझ गई। िोली बोलणु लगी, ‘अगर तु िोउुं  खाुंता, शेर िाई, त तु बी 
गौडा बण घेन्ता, ककस कक अस जे बी खाुंते, तसेरी बेभल हें शरीर बणता। अब तु सोचीुं दे। गौडा बण गा त दधु बी देण ऐन्तू। ‘बबर शरेे 
बोलु, ‘ना…ना। अउुं  शेरे ठीक असा। वपुंजरा खोलणे धन्यवाद’। इ बोलु कइ शेर तदठया नश गा। शेर नशता हेर कइ िोली जोरी-जोरी 
हुंसण लगी।.  

      चलाक गौडा 

एडि ब़ीमाि़ी इन्िान िोइ यक ललसग िम्बन्ि बिाि ेबोसल कि ेब़ी एडि एइ घने्ता।… कााँडोम सिर्फ  18% ििुक्षा कता।… एडि 

महेि ुके सििम अन्ति कम ि ेकम 7 केआ 10 िाल तकि कोइ लक्ष्ि निि न ऐन्ते……ऐि ेबाड़ी तबुारि अन्ति ।  

तें कदद िुखी जोइ  
पाला पडो असा न? 

 कोभशश त सुआ की 
पर आज तउ केआुं न 
बच सका। 


